
ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ eclass ˃ ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ ˁ ʰʽ ˃ʰʸʽˁʺ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍˇ ˃ʱ̒ ʹ˃ʱ ˃ʰˌ 

ɳʽˋʶˊ˔ˈ˃ʰˋˍʶ ˋˍʹ˄ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ˍˇˎ ʃʅɲ όsch.gr) ˁ ʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ʅˏ˄ʵʶˋʹ όɳʽˁΦ мύΦ 

 

ɳʽˁΦ м 

ɼʰˍˈˉʽ˄Σ ˋˍʹ ˄ʷʰ ˋʶ˂ʾʵʰ ˉˇˎ ʰ˄ˇʾʴʶʽΣ ˁʰˍʰ˔˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ˍˇ ʂ˄ˇ˃ʰ ˔ˊʺˋˍʹ ˁ ʰʽ ˍˇ˄ ɼ˖ʵʽˁˈ ̄ ˇˎ 

ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʺʵʹ ʴʽʰ ˍʹ ˋˏ˄ʵʶˋʺ ˃ʰˌ ˋˍˇ ʃʅɲ ˁʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ɳʾˋˇʵˇˌ όɳʽˁΦ нύΦ 

 

ɳʽˁΦ н 

ʅˍʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ˉˇˎ ˃ʶˍʰ˒ʶˊˈ˃ʰˋˍʶ ʻʰ ʵˇˏ˃ʶ ˋˍˇ ʶˉʱ˄˖ ʵʶ˅ʽʱ ˃ʷˊˇˌ ˈˍʽ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˋˎ˄ʵʶʻʶʾ 

ʶˉʽˍˎ˔˗ˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻʶˌ ʶ˄ʵʶʾ˅ʶʽˌΥ ˍˇ ˇ˄ˇ˃ʰˍʶˉ˗˄ˎ˃ˈ ˃ ʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʷ˄ʵʶʽ˅ʹ ɮˉˇˋˏ˄ʵʶˋʹ 

˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˄ʶˊʴʺΦ όɳʽˁΦ оύΦ 

 

ɳʽˁΦ о 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ʅˍʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ˉˇˎ ʲˊʽˋˁˈ˃ʰˋˍʶΣ ˋˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ όʶˉʽ˂ˇʴʷˌύ ˉˇˎ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ʰˊʽˋˍʶˊʱ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ 

όˁ˂ʽˁύ ʰˉˈ ˍʹ ʵʶˏˍʶˊʹ ˋˍʺ˂ʹ ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ʆʱ˅ʹ όɳʽˁ пύΦ 

 

ɳʽˁ. 4 

ɾʶˍʰ˒ʶˊˈ˃ʰˋˍʶ ˋˍʹ˄ ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ʅ˔ˇ˂ʽˁʺ ʆʱ˅ʹ όʹ-ʆʱ˅ʹύΦ ɳˁʶʾ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˃ʶ 

ʅˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈ sch.gr όɳʽˁΦ рύΦ 

 

ɳʽˁΦ р 

 

 

 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ɼʰʽ ʶʵ˗ ʻʰ ˃ʶˍʰ˒ʶˊʻˇˏ˃ʶ ʰˎˍˇ˃ʱˍ˖ˌ ˋʶ ˃ʽʰ ˋʶ˂ʾʵʰ ˈˉˇˎ ˃ʰˌ ʸʹˍˇˏ˄ˍʰʽ ˉʱ˂ʽ ˍˇ ʂ˄ˇ˃ʰ 

˔ˊʺˋˍʹ ˁʰʽ ˇ ɼ˖ʵʽˁˈˌΦ ɼʰˍˈˉʽ˄ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ʅˏ˄ʵʶˋʹΦ όɳʽˁΦ сύΦ 

 

ɳʽˁΦ с 

ɳ˄ʵʶ˔ˇ˃ʷ˄˖ˌ ˄ʰ ˃ʹ˄ ʰ˄ˇʾ˅ʶʽ ʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ˁʰʽ ˄ʰ ˃ʰˌ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍʶʾ ̱ ˇ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˃ ʺ˄ˎ˃ʰΣ ˇˉˈˍʶ 

ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˋʶ ʰˎˍˈ όˁ˂ʽˁύ ˍˇ here. (ɳʽˁΦ тύΦ 

 

ɳʽˁΦ т 

ɴ˔ˇˎ˃ʶ ʶʽˋʷ˂ʻʶʽ ʺʵʹ ˋˍˇ ʋʰˊˍˇ˒ˎ˂ʱˁʽˇ ˔ˊʺˋˍʹ ˁ ʰʽ ˅ʶˁʽ˄ʱ˃ʶ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋˇˎ˃ʶ ˍˇ 

˃ʱʻʹ˃ʱ ˃ʰˌ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ όɳʽˁΦ уύΦ 

 

ɳʽˁΦ у 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ʅɶɾɳɹʍʅɶΥ ʆʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˒ˇˊʱ ˉˇˎ ˃ʰˌ ʰ˄ˇʾʴʶʽ ʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ˉˇˎ ʲ˂ʷˉˇˎ˃ʶ ˋˍʹ˄ ɳʽˁΦ у ʵʶ˄ ʻʰ 

ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΣ ʶ˒ˈˋˇ˄ ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋʶʽ ʰˁˈ˃ʰ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΦ  

ɮ˒ˇˏ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʶˉʽ˂ʷ˅ʶʽ όˁ˂ʽˁύ ˍˇ ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ, ˃ ʶˍʰ˒ʶˊˈ˃ʰˋˍʶ ʰˎˍˇ˃ʱˍ˖ˌ ˋˍˇ 

ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ όɳʽˁΦ фύΦ ɰ˂ʷˉˇˎ˃ʶΣ ʶˉʾˋʹˌΣ ˉ˖ˌ ˉʱ˄˖ ʵʶ˅ʽʱ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˍˇ ʵʽˁˈ ˃ʰˌ 

ˈ˄ˇ˃ʰ ˔ˊʺˋˍʹ ˁʰʻ˗ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ˍˇ ˇ˄ˇ˃ʰˍʶˉ˗˄ˎ˃ˈ ˃ʰˌ ˋˍʹ˄ ʷ˄ʵʶʽ˅ʹ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ. 

 

ɳʽˁΦ ф 

ʅˍˇ ʾʵʽˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʰˊ˔ʾʸˇˎ˃ʶ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ˇˎ˃ʶ ˍʰ ˉʶʵʾʰ ό˒ʰʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ 

ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ˋʶ˂ʾʵʰΣ ɳʽˁΦ млύ 

¶ ʆʾˍ˂ˇˌ 

¶ ɼ˖ʵʽˁˈˌ όˍˇ ʰ˒ʺ˄ˇˎ˃ʶ ˁʶ˄ˈύ 

¶ ʅ˔Φ ɾˇ˄ʱʵʰ όˁʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ҌΣ ʰ˄ˇʾʴʶʽ ʷ˄ʰ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʶˉʽ˂ˇʴ˗˄ ˁʰʽ ʶˁʶʾ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ 

˃ʶ ˍʹ ˋʶʽˊʱ ˈˉ˖ˌ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ όʰˎˍˈ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˃ʶ ʷ˄ˍˇ˄ʹ ʴˊʰ˒ʺ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˃ʰˌ 

ˁʰʻˇʵʹʴʶʾ ˋ˖ˋˍʱ ˋˍʽˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ˃ʰˌΥ 

ʰύ ʃʅɲΣ ʲύ ɿˇ˃ˈˌ ʊʻʽ˗ˍʽʵʰˌΣ ʴύ ɲʶˎˍʶˊˇʲʱʻ˃ʽʰ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁ ʰʽ ʵύ ˍˇ ɱˎ˃˄ʱˋʽˈ ˃ʰˌΣ ʶ˄ 

ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄˖ 3ˇ ɱˎ˃˄ʱˋʽˇ ɽʰ˃ʾʰˌ. ɳʵ˗ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˁʰʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ˉˊˇˋʻʷˋˇˎ˃ʶ ˁʰʽ ʱ˂˂ʹ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˃ˇ˄ʱʵʰΣ ʴʽʰ ˈˋˇˎˌ ˋˎ˄ʰʵʷ˂˒ˇˎˌ ʵʽʵʱˋˁˇˎ˄ ˋʶ ɻ ˏˇ ́  ˍˊʾʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΦ 

¶ ʆˇ ˉʶʵʾˇ ɱ˂˗ˋˋʰ ʁ ʾ˄ʰʽ ʺʵʹ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 

¶ ʅˏ˄ˍˇ˃ʹ ˉʁ ˊʽʴˊʰ˒ʺ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ όʰ˄ ʻʷ˂ˇˎ˃ʶ ʵʾ˄ˇˎ˃ʶ ˃ʽʰ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 

ˉˇˎ ʻʰ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋʶʽΦ ɼʱˍʽ ˋʰ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ʵʹ˂ΦύΦ 

¶ ɾˇˊ˒ʺ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΦ ɴ˔ˇˎ˃ʶ ˍʽˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ɮˉ˂ʺ ˃ˇˊ˒ʺ ˁ ʰʽ ɾʱʻʹ˃ʰ ˃ʶ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌΦ ɼʰ˂ˈ 

ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹΦ 

¶ ɯʵʶʽʰ ʵʽʱʻʶˋʹˌ. ɳˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ʰˉˈ ɲʶ˄ ʷ˔ʶʽ ˇˊʽˋˍʶʾ, ʃˊˇˋˍʰˍʶˏˇ˄ˍʰʽ ˈ˂ʰ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ, 

ɯʵʶʽʰ ˔ˊʺˋʹˌ Creative Commons (CC) ̱ ˇ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾˇΦ 

¶ ɲʽʰʻʷˋʽ˃ˇʽ ˍˏˉˇʽ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ. ɼʰʽ ʶʵ˗ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ɮ˄ˇʽ˔ˍˈ ˃ʱʻʹ˃ʰΣ ɮˉʰʽˍʶʾˍʰʽ 

ʶʴʴˊʰ˒ʺ, ɼ˂ʶʽˋˍˈ ˃ʱʻʹ˃ʰ, ɮ˄ʶ˄ʶˊʴˈ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˁ ʰ˂ˈ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˃ʶ ˍˇ ˉˊ˗ˍˇΦ 

¶ ʃˊˇʰʽˊʶˍʽˁˈ ˋˎ˄ʻʹ˃ʰˍʽˁˈ. ɮˌ ˍˇ ʰ˒ʺˋˇˎ˃ʶ ˁʶ˄ˈΦ 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ɿʰ ˋʹ˃ʶʽ˗ˋˇˎ˃ʶ ˉ˖ˌ ˋʶ ˈΣˍʽ ʰ˒ˇˊʱ ˍʽˌ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ʰ˄ʱ ˉʱˋʰ 

ˋˍʽʴ˃ʺ ˄ʰ ˍʽˌ ʰ˂˂ʱ˅ˇˎ˃ʶΣ ˈˉ˖ˌ ˉΦ˔Φ ʰ˄ ʻʷ˂ˇˎ˃ʶ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʱ ˃ʰˌ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ˉˊˇʰˉʰʽˍˇˏ˃ʶ˄ˇ ˍʹ˄ 

ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˋʶ ʰˎˍˈ ʺ ˄ʰ ˍˇ ˁ˂ʶʽʵ˗ˋˇˎ˃ʶ ʺ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˇ ʰˉʶ˄ʶˊʴˇˉˇʽʺˋˇˎ˃ʶΦ 

ɼʰˍˈˉʽ˄ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ όɳʽˁΦ млύΦ 

 

ɳʽˁΦ мл 

ɳ˒ˈˋˇ˄ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˁʱ˄ʶʽ ˋ˖ˋˍʱ ˍʰ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʲʺ˃ʰˍʰΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾˍʰʽ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʱ ˃ʰˌΦ ʅˍˇ 

ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʱ ˃ʰˌ ʲ˂ʷˉˇˎ˃ʶ ˈˍʽ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˁʰʽ ˇ ˍʾˍ˂ˇˌ ˉˇˎ ʵ˗ˋʰ˃ʶ ʰˊ˔ʽˁʱ όɲʁɼɹɾɶύ ˁʰʽ 

ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ɳʾˋˇʵˇˌ όɳʽˁΦ ммύΦ 

 

ɳʽˁΦ мм 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ɼʽ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˃ʶˍʰ˒ʶˊʻʶʾ ˋˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˈˌ ˃ʰˌ όɳʽˁΦ мнύΦ 

 

ɳʽˁΦ мн 

ʅˍˇ ʰˊʽˋˍʶˊˈ ˃ʷˊˇˌ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˃ʽʰ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˃ʶ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ɾʁɿʁ ˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ˍˇˎ 

˃ʰʻʺ˃ʰˍˈˌ ˃ʰˌΣ ʰˎˍˇˏ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋʶʽ όɳʽˁΦ моύ.  

 

                      ɳʽˁΦ мо 

ɮ˄ʶʲʱʸ˖ ʷʴʴˊʰ˒ʰ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʵˇˎ˄ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ˇˎ 

ɼʱ˄˖ ˉˊˇˋʻʺˁʹ ʰ˄ʰˁˇʾ˄˖ˋʹˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ˇˎ 

ʃˇʽʰ ˃ʷˊʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ˍʽ 

ɮ˄ˍʰ˂˂ʰʴʺ ˃ʹ˄ˎ˃ʱˍ˖˄ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ 

ʃˊˇˋʻʺˁʹ links  

ɳʵ˗ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˉ˂ʹʻ˗ˊʰ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄-ʶˉʽ˂ˇʴ˗˄Σ ˉˇˎ ʻʰ ʵˇˏ˃ʶ ˉʰˊʰˁʱˍ˖Φ 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ʃˊˇˌ ˍˇ ˉʰˊˈ˄ ʰ˒ʺ˄ˇˎ˃ʶ όˁ˂ʶʾ˄ˇˎ˃ʶύ ˍʰ ɮ˄ʶ˄ʶˊʴʱ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ˁʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ 

˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ όɳʽˁΦ мпύ ˁ ʰʽ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ˃ʶ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ όʲ˂Φ ʵʾˉ˂ʰ ɳʽˁΦ мрύΦ 

 
                 ɳʽˁΦ мп 

 
                ɳʽˁΦ мр 

 

ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ˍˇ ɳˊʴʰ˂ʶʾʰ ˁ ʰʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʷ˔˖ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˄ʰ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʽʺˋ˖ 

ˈˉˇʽʶˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ʻʷ˂˖Σ ʰˉ˂ʱ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ όˁ˂ʽˁύ ˁʰʽ ˃ʶ ˍˇ ʲʶ˂ʱˁʽ ʵʶ˅ʽʱ ʰˊʽˋˍʶˊʱ ˄ʰ ˍʽˌ 

˃ʶˍʰ˒ʷˊ˖ ˖ˌ ʶ˄ʶˊʴʷˌ ʺ ʰ˄ʶ˄ʶˊʴʷˌ όɳʽˁΦ мсύΦ 

 

ɳʽˁΦ мс 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ʆ˗ˊʰ ˋʶ ˈΣˍʽ ʰ˒ˇˊʱ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʱ ˃ʰˌ όʷʴʴˊʰ˒ʰΣ ˒ˏ˂˂ʰ ʰˋˁʺˋʶ˖˄Σ ʶˉʽˉ˂ʷˇ˄ ˋʹ˃ʶʽ˗ˋʶʽˌΣ 

ˎˉʶˊˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇʽ ˁΦʰΦ)Σ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ˍˇ  ɮ˄ʶ˄ʶˊʴʱ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ˁ ʰʽ ˁʱʻʶ ˒ˇˊʱ ˃ʶˍʰ˒ʶˊˈ˃ʰˋˍʶ ˋˍˇ 

ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˍʹˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˃ʰˌ όɳʽˁΦ мтύΦ 

 

            ɳʽˁΦ мт                 

 

ʃ˖ˌ ʶʴʴˊʱ˒ˇˎ˃ʶ ˃ʰʸʽˁʱ ˍˇˎˌ ˃ ʰʻʹˍʷˌ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʱ ˃ʰˌ 

ɼʰˍʰˊ˔ʺ˄ ˁʰ˂̍ ʶʾ˄ʰʽ ̱ ˇ ˃ʱʻʹ˃ʱ ˃h ˌ ˄ʰ ˍˇ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˁ ˂ʶʽˋˍˈΦ ɮˎˍˈ ˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽ ˈˍʽ ˉˊʷˉʶʽ ʶ˃ʶʾˌ 

˄ʰ ʁɹʴˊʱ˕ˇˎ˃ʶ ̱ ˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʱ ˃ʰˌ. ʃ́ ˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʰˎˍˈ ʻʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˃ˈ˄ˇ ˈˋˇʽ 

ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ˔ˊʹˋˍ˗˄ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΦ  

ɮ˄ ˖ˋˍˈˋˇ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʺʵʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋʶʽ ˁʱˉˇʽˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˍˇ eclass, ˃ ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ˇˎ˃ʶ 

ˍʽˌ ́ ˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˇ ˁʱ˄ˇˎ˃ʶ ˁ˂ʶʽˋˍˈΦ ɮˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˃ʶ ˍʹ ʵʽʰʵˊˇ˃ʺΥ ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 

κ ʄˎʻ˃ʾ̀ ʶʽˌ κ ɼ˂ʶʽˋˍˈ όʶʽˁ. 18, 19, 20). ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ʇˉˇʲˇ˂ʺ. 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

 
                 ɳʽˁΦ 18 

 
                ɳʽˁΦ 19 

 
ɳʽˁΦ нл 

 



ɮˉΦ ɱʰˍʺˌ 
ʃɳлт MEd 

ɳʴʴˊʰ˒ʺ ˉˇ˂˂˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍˇ ˃ ʱʻʹ˃ʰ 

ɮˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˃ʶ ˍʰ ʶ˅ʺˌ ʲʺ˃ʰˍʰ όʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ʰˊʽˋˍʶˊʱύ: ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ κ ʋˊʺˋˍʶˌ κ 

ʃ̌ ˂˂˗˄ ˔ˊʹˋˍ˗˄Φ 

ɳ˒ˈˋˇ˄ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʺ ˃ʰˌ ̫ ˔ʶʽ ʰˉˇˋˍʰ˂ʶʾ ʹ ˂ʾˋˍʰ ˃ʶ ˍʰ ˇ˄ˈ˃ʰˍʰ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ʰ˄ʱ ˍ˃ʺ˃ʰΣ 

ʰ˄ˍʽʴˊʱ˒ˇˎ˃ʶ ʰˉˈ ʰˎˍʺ˄ ˈ˂ʰ ˍʰ username h ˉˈ ˍʹ ˋˍʺ˂ʹ ʂ˄ˇ˃ʰ ˔ˊʺˋˍʹ ˋˍˇ ʃʅɲ ˁ ʰʽ 

ˁʱ˄ˇˎ˃ʶ ʶˉʽˁˈ˂˂ʹˋʹ ˁ ʰʽ ˍʷ˂ˇˌ ʃ́ ˇˋʻʺˁʹ. όɳʽˁΦ нмΣ ннύΦ  

 

 

ɳʽˁΦ нм 

 

ɳʽˁΦ нн 


